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Ein erster Uberblick: Die 50-Jahr-Jubildumsfeier
Die nichsten Termine Insieme am Film-Openair
Seit den Sommerferien Zur Zukunft unseres Vorstandes
Aktuelle Projekte
Anmeldeformulare: 1. Rock'n'roll in Zeiningen

2. Adventskrinze binden.....und..... - Weihnachtsfeier !

Ein erster Uberblick

Soviele Anldsse wie in der zweiten Halfte dieses Jahres haben wir noch nie bewiltigt. Deshalb zuerst
ein kleiner Uberblick und ein grosses Dankeschon an alle Vereinsmitglieder und Helferinnen aus dem
weiteren FambiKi-Bereich, welche diese Dauereinsétze geleistet haben.

Die néiichsten Termine:

Donnerstag, 14. Oktober: Nach Drucklegung dieses Mitteilungsblattes findet im "Schlossgarten”
(bei der Brauerei Feldschlésschen) eine kleine Abschlussveranstal-
tung zum Ballonflug-Wettbewerb von Insieme am Film-Openair statt.

Samstag, 6. November: Rock'n'roll in Zeiningen / Mehrzweckhalle Mitteldorf
Siehe Anmeldeformular / Halle im Dorfzentrum ! / mit FambiKi .

Mittwoch / Donnerstag, 17./18. November : Adventskrinze binden
bei Lisbeth und Sepp Hohler, Zuzgen / siche Meldeformular

Samstag, 20. November:  Adventsverkauf vor dem Rathaus Rheinfelden
Der Verkauf, der in den letzten Jahren wieder an Beliebtheit gewann.

Samstag, 11. Dezember: = Weihnachtsfeier in Rheinfelden / Ref. Kirchgemeindehaus
Anmeldeformular und Termin beachten !

Sonntag, 30. Januar 2011: Oekumenischer Gottesdienst in Magden mit Winterwanderung
mit einer Gruppe Schiiler der HPS Rheinfelden

Seit den Sommerferien

Freizeit und Bildung fiir die junge Garde (FambiKi ....) Sidmtliche Anlédsse konnten in guter
Stimmung und unfallfrei durchgefiihrt werden. Ein ganz spezieller Anlass: Gabi Ludwig, Eislauf-
trainerin, Aerobictrainerin und erstklassige Motivatorin fiihrte eine Abschlussveranstaltung der Som-
mer-Aerobic-Gruppe mit Bericht in der Badener Zeitung (Baden-Wiirttemberg) durch.

In der HPS Rheinfelden konnte Pilar Cirelli an einem Picknick-Treff alle Eltern mit Informationen
uber Insieme erreichen.

Insieme am Film-Openair in Rheinfelden : Gleich nach den Sommerferien wartete auf mehrere
Vereinsmitglieder, Biackerinnen und weitere Helfer ein Einsatz von bis zu 6 Tagen, mit anschlies-
sender Wochen-langer Bearbeitung des Ballonwettbewerbes, um die Ideen von Insieme einer breiteren



Offentlichkeit vorzustellen. Ganz im Sinne des 50-Jahr-Jubildums von Insieme-CH. Ein spannender
Einsatz, fiir den wir uns auch beim Openair-OK herzlich bedanken, der uns aber z.T. auch an klare
Grenzen fiihrte. Fiir einen solchen Einsatz brauchen wir mehr Personal ! siche Bericht

Familienhock in der Wasserfahrhiitte : Gut gelungen bei lockerer Stimmung. Die neue Organi-
sationsform des Wasserfahrvereins bringt uns etwas hohere Kosten. Sie sind durchaus vertretbar. Ganz
speziell war das erstmals getestete System eines Sonnendaches. Vielen Dank an die Erfinder.

Der beriihmte 11. September einmal anders: Reisetag von Insieme Rheinfelden

A) Mit einer Gruppe an die 50-Jahr-Feier von Insieme CH nach Bern (siche Bericht)

B) Mit dem Grossteil der Reisegesellschaft auf die Marbachegg und nach Kemmeriboden-Bad. Bei
herrlichstem Wetter genossen die Teilnehmer die Bergwelt, die Gondelbahn, gutes Essen, Wahn-
sinns-Portionen von Meringues, Kambly-Biscuits aus dem neuen Fabrikladen von Trubschachen
und eine schone Fahrt!

Reiseleiter und umsichtiger Bus-Chauffeur war wie immer Otto Schiesser.

Opfelchiiechlistand am Rheinfelder Markt: Einmal mehr organisierte Eva Feisst mit ihrer
Familie und HelferInnen aus dem Verein einen profitablen Opfelchiiechlistand am Rheinfelder Markt.
Manfred, ihr Mann, war dabei doppelt gefordert, stand er doch an der MOGA gleichzeitig noch fiir
den Fussballclub im Einsatz. Herzlichen Dank an die Familie !

Aktuelle Projekte

Homepage : Im Moment beraten wir iiber eine
Neuorganisation unserer Homepage. Unser Web-
master, Steven Greub, hat den Wunsch nach einer
Veranderung angemeldet, da er sich im Moment
etwas entlasten mochte. Wir danken ihm jetzt
schon fiir seine engagierte Arbeit und hoffen, dass
wir bis Weihnachten wieder "im Schuss" sind.

Bildungsclub: Eine Gruppe des Vorstandes
versucht , mit der MBF und der neuen Leiterin des
Bildungsclub, Frau Beatrice Huwyler, das
"Bildungswesen" im Fricktal auf einen dhnlichen
Stand zu bringen, wie er im Rest des Kantons
iiblich ist. Bereits sind sehr interessante Kurse fiir
2011 geplant. Wir werden dafiir ein Stiick
Motivationsarbeit iibernehmen, und evtl. auch
Kosten.

KiVA: (Konferenz insieme-Vereine Aargau)
nimmt sich ab nichster Sitzung vermehrt der
Situation von Schwerbehinderten Menschen im
Aargau an.



50-Jahr-Jubildum von Insieme-CH

Eine vielseitige und lebendige Feier am 11. September zum 50. Geburtstag von Insieme-
Schweiz im Stade de Suisse in Bern: Von den rund 2500 Besuchern kamen restlos alle, vor allem
aber die rund 1000 anwesenden Menschen mit einer Behinderung, auf ihre Kosten... Theater, Fussball
mit 32 Insieme Mannschaften aus der ganzen Schweiz, Disco, Rhythmus, Musikgruppen, Spiele aller
Art, der Rapper GREIS, Toffs mit Seitenwagen, Prominente wie die Bundesprisidentin Doris
Leuthard, Gilbert Gress, Susanne Kunz, Stéphane Chapuisat, und viele andere brachten Stimmung und
Bewegung von A - Z. Die meisten Events hétten auch bei schlechtem Wetter abgehalten werden
konnen, denn die Infrastruktur dieses Stadions bietet unzdhlige Moglichkeiten. "Insieme" (d.h.
Miteinander) in Reinkultur, Begegnungen ohne Ende. Einen besonderen Eindruck hinterliess Insieme
"Freiamt". Die Gruppe reiste mit ziemlich genau 100 Mitgliedern an. Den Organisatoren gebiihrt ein
grosses Dankeschon. - Unsere Reisegruppe war klein, von uns Rheinfeldern wihlten die meisten die
alternative Reise ins Grenzgebiet Emmental/Entlebuch, da ihnen der Trubel in Bern zu gross schien

(sieche "11. September").
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Zur Zukunft unseres Vorstandes

Im Laufe dieses Herbstes haben wir begonnen, Angehorige von Menschen mit einer mit einer Behin-
derung zu Schnupperzwecken an eine Vorstandssitzung einzuladen. Wir mdchten ndmlich versuchen, in
den néchsten 1 bis 3 Jahren unser Team zu ergédnzen, resp. die ersten Vorstandsmitglieder zu ersetzen,
welche in diesem Zeitraum ihren Riicktritt ins Auge fassen. Im Moment arbeiten wir etwas mehr als nur
mit "Volldampf". Aber im nichsten Jahr gibt es garantiert kein Jubildum und wahrscheinlich keinen
Abstimmungs-Einsatz fiir uns. Es wird also "es bitzeli lugge", aber interessant bleibt es allemal. Wir
hoffen natiirlich, dass sich mehrere Adressaten angesprochen fithlen und bei uns ihren "Gwunder" stillen
kommen. Vor 6 bis 7 Jahren hat diese Strategie auch Erfolg gebracht. Wir sind zuversichtlich und danken

allen Interessenten schon im Voraus.



Insieme am Film-Openair in Rheinfelden
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Der Ballonflugwettbewerb hat fantastische
Ergebnisse gebracht. Nach Drucklegung
dieses Blattes feiern wir die Preistriger noch
an einer kleinen Abschlussveranstaltung.

Einige Zahlen: Uber 800 Ballone gestartet

160 Riickmeldungen,
davon fast 80% aus Deutsch-
land.

Distanzen: Westpolen: 751 km
Néhe Hamburg : 678 km
Néhe Wien: 638 km

Weitere Orte:  Kassel, Magdeburg, Prag .........
aber auch: Fricktal, BL, Rheinfelden .......

Zum 50-Jahr-Jubildum waren die regionalen Vereine
landauf, landab aufgerufen, Begegnungsmdglichkeiten zu
schaffen, welche die lokale Bevolkerung auf das Wirken
von "insieme" aufmerksam machen. Das Komitee des
»openair-kino* in Rheinfelden hat unserem Verein eine
solche Plattform angeboten.

Herzlichen Dank!

Nun, nach allen Reaktionen des Publikums und der
Organisatoren haben wir die Herausforderung gut
gemeistert, resp. selber den grossen Plausch gehabt.
Unser Stand erfiillte drei Aufgaben: Zuerst fielen die
bunten Strausse von gelben und blauen Ballons unseres
Ballonwettbewerbes auf, dann stieg einem der Duft von
taglich frisch gebackenen Konditoreiwaren in die Nase,
und zu guter Letzt fanden sich im Infobereich eine
Menge von interessanten Broschiiren und Flyern zu
Fragen der Behindertenforderung.

Die Backwaren in Landfrauenqualitét fanden je nach
Witterung und Zuschauerzahl guten bis reissenden
Absatz. — Zum Info-Teil gehorte aber auch ein neuer
graphischer Auftritt. Wir erhielten die Gelegenheit, im
Vorspann zum Film 3 Cinépics zu platzieren, welche
Cornelia Hohler aus dem Atelier Fischler in Mdhlin auf
iiberzeugende Art gestaltete. Diese Arbeit wird die
Grundlage fiir einen iiberarbeiteten, moglicherweise auch
einheitlichen Auftritt nach aussen bilden.

Fir die Redaktion verantwortlich : Heinz Meier, Marlis Heid



