JAHRESBERICHT

G 2025

Gemeinsam unterwegs mit
insieme Rheinfelden

Liebe Mitglieder, Ehrenmitglieder, Gonner, freiwillige Helfer und Freunde unseres Vereins

,In schonen Erinnerungen lachelt die Vergangenheit zuriick.” Wie wahr! Gemeinsam haben wir vieles erlebt, bewegt und erreicht. Mit Dankbarkeit
blicken wir auf all die wertvollen Begegnungen, das Engagement und die Unterstiitzung zuriick, die unseren Verein tragen und lebendig machen.
Unser besonderer Dank gilt euch. Euer unermidlicher Einsatz, eure Zeit und eure Verbundenheit sind von unschétzbarem Wert.

Wir wlnschen allen viel Freude beim Rickblick auf das Vereinsjahr 2025.

Der Vorstand

UNSERE ANLASSE

LOTTO Viele Lottofans trafen sich am 8. Februar im Lindensaal der MBF in Stein ein. Vier Runden wurden

gespielt! Hauptpreise wurden verteilt und jeder ging gliicklich, auch mit einem Trostpreis, nach Hause. Nicht nur
sitzen tut gut, auch Bewegung war angesagt. Viele Tanze und lustige Spiele waren ein willkommenes Intermezzo.
Das leckere Zvieri mundete sehr. Herzlichen Dank an unsere Koordinatorin Daniela Gdumann und an alle freiwilligen
Helferinnen und Helfer!

GV 50 Mitglieder und Géste nahmen an der Generalversammlung teil, die in der Kantine im Ruchlig der MBF

Stein stattfand. Der Jahresbericht wurde in einer Prasentation veranschaulicht. Ein Hohepunkt des Jahresberichts
war die beeindruckende Darbietung der Teilnehmer unseres Rhythmikkurses. Unter der Leitung von Esther Kaminsky
zeigten sie mit viel Freude, wie sie mit einer Vielzahl von Percussionsinstrumenten, Musik in fréhliche Téanze und
harmonische Bewegungsablaufe verwandeln kdnnen. An dieser GV wurden die beiden langjahrigen Revisorinnen,
Gabi Scharf und Elisabeth Merz verabschiedet. Als Zeichen der Dankbarkeit iiberreichte ihnen der Verein unter
groRem Applaus Geschenkkérbe und Blumen. Die neuen Revisoren Simon Topalli und Ardian Bala wurden
vorgestellt und mit grossem Applaus gewahlt. Pilar Cirelli bedankte sich bei allen Vorstandsmitgliedern, Mitgliedern
und freiwilligen Helfern, Spender und Gonner fiir ihre Treue.

FRU HLIN GSVVAN DERU NG Am 31. Mai ging es bei wunderschonem Wetter ins schéne

Mettauertal. Die frohe Wandergruppe wanderte vom Dorfplatz Gansingen via Wagenriedweg, dem Siidhang entlang,
Richtung Oberhofen. Im Waldhaus von Oberhofen warteten Heinz Meier und Werner Wolleb mit brutzelnden
Bratwiirsten auf die «schwitzenden» Wanderer! Ein herzlicher Dank geht an die Gemeinde Mettauertal, die uns
grossziigiger Weise das WC gratis zur Verflgung gestellt hat. Frisch gestarkt ging es nach Mettau hinunter zum Café
Nova. Bei diesem warmen Wetter schmeckte der Coupe Romanoff sehr lecker.

VEREINSREISE  ame. September ging es in die Ostschweiz. Am friihen Morgen startete die frohliche

Schar bei wunderbarem Wetter ins Neckertal zum Baumwipfelpfad in Mogelsberg. Dann ging es weiter Richtung
Toggenburg nach Unterwasser, wo uns die Standseilbahn zum litios auf 1350 Meter .M. beférderte. Ein leckeres
Essen mit Dessert durfte natirlich nicht fehlen! Anschliessend begann die Wanderung auf dem bekannten
Klangweg. Auf den (iberdimensionalen «Instrumenten» konnte man spielen und héren, wie es in den Bergen und auf
den Alpweiden tont. Das hat allen viel Spass gemacht. Auf der Alp Sellamatt angekommen, musste sich jeder
entscheiden, ob er fir die Talfahrt in die Gondel steigen oder auf dem luftigen S&sseli Platz nehmen will. Es war ein
wunderschoner Tag mit Bilderbuchwetter!




= HE RBSTVVAN DE RU N G Ein regnerisches Wetter erwartete die Wandergruppe und weil es zu

nass war im Wald Wirste zu braten, wurde die Route etwas geandert. Sie flihrte vom Bahnhof Méhlin (iber die
Saline Riburg zum Rhein via Beuggenboden zum Kraftwerk Ryburg/Schwdrstadt und danach direkt ins Restaurant
,Schiff* zum Mittagessen. Hier wurde uns ein feines "Geschnetzeltes Stroganoff” serviert und zum Dessert ein
Tiramisu. Eindriicklich an dieser Wanderung war der feuchte Herbstwald mit den vielen Pilzen und die absolut
schone Aussicht zum Schloss Beuggen. Die Wanderer hatten beste Laune, denn es wurde geplaudert, gelacht und
die Zeit vergessen. Mide Wanderer durften jederzeit das Begleittaxi von Heinz und Giorgio benlitzen. Der krénende
Abschluss der Wanderung war ein herrlicher Sonnenschein auf der Heimfahrt. Unser gliickliches Dankeschdn geht
an unsere Wanderleiterin Margret Schiesser.

ROCK «N» ROLL Bereits zum 29. Mal stellte uns die Schule Zeiningen ideale

Réaumlichkeiten fiir den traditionellen ,Rock’n’roll* zur Verfligung. Einmal mehr erweckten unsere Profitdnzer
Daniela und Walti Strauss Energie und Freude in den teilnehmenden Rocker-Herzen. Im Vorfeld dieses Anlasses
hat Giorgio in seiner Kiiche Pastasauce gekocht, Daniela und Margret haben Kuchen gebacken und wir wurden
sogar am Tage des Anlasses noch mit weiteren Kuchen beschenkt. Eine ganze Anzahl treuer Tanzer und
Tanzerinnen haben sich schon vorsorglich fiir nachstes Jahr angemeldet. Unser Dank geht auch an unseren
hilfsbereiten Abwart Reto, an das Sekretariat der Schule Zeiningen, an Heinz Meier und an Daniela Gdumann,
unserer Koordinatorin der Anlésse.

Adventsfest  Am 13. Dezember wurde im Pfarreisaal der Ref. Kirche Kaiseraugst gefeiert. Unsere
Musikerinnen und Musiker — Annie Arnold und Heinz Meier an den Geigen, Giorgio Cirelli an der Gitarre, sowie
Leonie und Samira Gaumann an den Querfléten bereicherten den Anlass mit ihrer Musik. Die
Weihnachtsgeschichte, das Geschenke-Verteilen und die Extra-Einlagen, wie das Jingle Bells-Tanzen machten
dieses Adventsfest zu etwas ganz Besonderem. Die leckeren Canapés, Blechkuchen und Kaffee, Tee und Punsch
mundeten sehr. Es wurde geplaudert und gelacht. Es war einfach eine wunderbare, gemiitliche Feier.

BEVVEGU N G ZURM US K Leider ist in diesem Jahr unsere geliebte Kursleiterin Gabi Charles

Mangeon (eh. Ludwig) an ihrer schweren Krankheit, gestorben. Eine sehr traurige Zeit in diesem Kurs. Wir werden
Gabi stets in ganz guter Erinnerung behalten. Nicole Birgmeir, langjahrige Begleiterin in diesem Kurs, hat mit
Freude zugesagt, dieses Tanzen weiter zu fiihren. Wir danken Nicole fiir ihr Engagement und ihre Freude.

RHYTHMIKKU RS 4 Teilnehmer treffen sich jeden Montag im Hugenfeldschulhaus Rheinfelden.

Esther Kaminsky fiihrt diese Gruppe durch den «Musik-Dschungel». Viele Instrumente, Ideen bringt Esther in den
Kurs mit ein, begleitet mit viel Bewegung! Noch hat es freie Platze in diesem Kurs.

FAMBIKI

Seit Anfang dieses Jahres gibt es nur noch einen FambiKi. FambkiKi unternahm im Mai einen Ausflug zur «Augusta
Raurica». Im Workshop wurden rémische Spezialitdten zubereitet und gegessen. Im Dezember war FambiKi im
Waldhaus von Méhlin und dekorierte Kekse, die am Tag zuvor von Daniela Gdumann gebacken wurden. In diesem
Jahr wurde auch das Bastelprojekt «Junk Journal» beendet. Im FambiKi treffen sich jeweils ca. 20 Teilnehmer.

Treffpunkt

Wir haben 2 Jahre lang nach einer Nachfolgerin/einem Nachfolger fiir die Gruppe von Barbara Thiiring gesucht.
Leider ohne Erfolg. Helen Maurer wiirde diese Gruppe an einem 2. Montagabend leiten. Doch die Teilnehmer
haben sich anders entschieden. 2 Teilnehmer werden sich privat einmal pro Monat treffen. Eine Teilnehmerin
interessiert sich flir den Verein und wird vielleicht beitreten. Somit ist leider der Donnerstagtreffpunkt Geschichte.
Der Montagstreffounkt [auft mit Helen Maurer weiter. Wir danken Barbara Thiring von Herzen fir ihren
grossartigen und langjahrigen Einsatz
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Der Vorstand hat sich im Restaurant Warteck in Méhlin 3 Mal getroffen. Der Vorstand hat
eine whatsApp-Gruppe in der die Kommunikation a jour gehalten wird. Kleinere Sitzungen
fanden in den jeweiligen Ressorts nach Bedarf statt.

Unser Verein zahlt aktuell 64 Aktivmittglieder und 21 Génner.

Dank der Grossziigigkeit von Tanja Schick, die Gber 300 Herzen aus Giesscheramik

. hergestellt hatte, konnten wir in der Ref. Kirche und in der Rém.Kath. Kirche in
Rheinfelden diese kleinen Kunstwerke verteilen. Die treuen Verteiler sind Patrick, Laura
. und Leonie. Wir danken von Herzen, firr die grossztigigen Kirchenkollekten.

Die Stadt Rheinfelden, wie auch die Gemeinde Méhlin und die Schulleitung Mohlin stellen
fir unsere Angebote kostenlos Rdume zur Verfligung. Fiir diese grosse Unterstlitzung
danken wir sehr.

Jahresrechnung, Bilanz, Revisionsbericht und Budget liegen separat bei.

KiVA (Konferenz der insieme-Vereine Aargau) traf sich am 6. Méarz 2025 in den
Réaumlichkeiten der MBF Stein. Pilar Cirelli, Margret Schiesser und Heinz Meier haben
daran teilgenommen.

DV insieme CH (Delegierten-Versammlung von insieme CH): Heinz Meier und Giorgio
Cirelli haben daran teilgenommen.

Der Vorstand hofft, anfangs 2026 mit der neuen Homepage online gehen zu kénnen.

Am 19. Marz 2025 verstarb unser langjahriges Mitglied Alice Giintert-Guthauser. Fir
unseren Verein war sie eine Frau der Tat. An vorderster Front half sie in der jahrlichen
Adventswerkstatt und beim Brot- und Kuchenbacken. Wir danken ihr von Herzen, dass sie
unseren Verein wahrend Jahren sehr aktiv pragte.

Andrea Berger, unser langjahriges Mitglied, ist am 26. Juni 2025 im Kreise ihrer Familie
friedlich zu Hause eingeschlafen. Wer Andrea kannte, weil3, wie viel Lebensfreude,
Herzlichkeit und Warme sie ausstrahlte.

Gabi Charles Mangeon (eh. Ludwig) ist am 10. September, nach schwerer Krankheit
verstorben. Mit ihrem Tod hinterliess sie viele traurige Herzen — ganz besonders im Kurs
«Bewegung zur Musik». Im Oktober 2008 initiierte sie — damals Présidentin des EC
Rheinfelden — ein Pilotprojekt mit unseren Kindern. Von da an fand jeden Freitag wéhrend
vielen Jahren ein Eislaufkurs statt. Doch Gabi wollte noch mehr: Sie wiinschte sich, unsere
Kinder auch im Sommer zu begleiten. So entstand 2009 der Kurs «Bewegung zur Musik»,
der immer noch weitergefiihrt wird. Wir werden sie unendlich vermissen.

Wir danken von Herzen allen Mitgliedern, Génnern, Spendern, freiwilligen Helfern,
Sponsoren (wie Frauenverein Rheinfelden, Migros Kulturprozent, Kiing Rosi fir den
leckeren Blechkuchen fiir unser Adventsfest und jedem einzelnen Wonhltater fiir jede Art
von Unterstitzung.
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